Контрольная работа 

по дисциплине «Управление личной карьерой» 

для студентов заочной формы обучения 
по направлению 22.03.02 «Металлургия».
Это творческая работа студента в первом семестре. 
Цель контрольной работы - отразить результаты работы по обоснованию плана жизни и плана карьеры, включающего профессиональные цели, жизненные этапы, самоанализ, работу над собой, а также личные качества и действия, с помощью которых вы хотите добиться престижного и высокооплачиваемого положения в обществе.

По структуре контрольная работа состоит из семи разделов:

1. Моя профессия.

2. Мои успехи и достижения.

3. Для чего я поступил(а) в ВУЗ.

4. Как я представляю свою будущую карьеру.

5. Мои профессиональные цели.

6. Что конкретного я собираюсь предпринять для достижения своих целей.

7. Самоанализ этапов карьеры (самая сложная часть, необходимо выявить ваши слабые и сильные стороны и определить, какие сферы вы можете развить, над чем следует еще работать).

Контрольная работа выполняется в соответствии с требованиями СТО 4.2-07-2014.

Основными критериями оценки служат: связанность разделов, краткость, конкретность.

