


воспитания обучающихся, а также сознательного отношения молодых людей к вопросам 

личной и общественной безопасности, развитие практических умений и навыков 

поведения в экстремальных ситуациях. 

2.3. Основными задачами Мероприятия являются: 

 содействие становлению активной гражданской позиции; 

 пропаганда и популяризация здорового образа жизни; 

 развитие практических умений и навыков поведения в экстремальных 

ситуациях; 

 совершенствование морально-психологических и физических качеств 

гражданина, необходимых для прохождения военной службы. 

 

3. ОРГАНИЗАТОРЫ 

3.1. Организаторами Мероприятия являются:  

 Управление молодёжной политики; 

 Военно-инженерный институт; 

 Военно-патриотический клуб СФУ «Патриот Сибири»; 

3.2. Оргкомитет формируется из представителей организаторов Мероприятия. 

 

4. СУДЕЙСКАЯ БРИГАДА 

4.1. Главный судья Мероприятия: 

 осуществляет общее руководство; 

 утверждает сводный протокол; 

 разрешает все ситуации, не предусмотренные данным положением; 

 решение главного судьи обжалованию не подлежит. 

4.2. Судьи: 

 осуществляют руководство прохождения своего этапа Мероприятия; 

 ведут протокол своего этапа; 

 следят за соблюдением регламента проведения этапов игры. 

 

5. УЧАСТНИКИ 

5.1. К участию в Мероприятии допускаются обучающиеся Университета и его 

филиалов в возрасте от 17 до 25 лет (далее - Участники). По усмотрению и решению 

оргкомитета к участию в Мероприятии могут быть приглашены представители иных 

образовательных организаций города Красноярска и Красноярского края.  

5.2. Участники формируют команду из 8 человек (4 юноши и 4 девушки) и проходят 

регистрацию по адресу: https://forms.yandex.ru/u/66335492f47e738b1ed9e6e7/ до 23:59 

часов 20 мая 2024 года. 

5.3. Каждый участник перед началом Мероприятия должен: 

 пройти инструктаж по технике безопасности; 

 предоставить студенческий билет (студентам СФУ и его филиалов), 

документ, удостоверяющий личность (обучающимся других учебных заведений); 

 предоставить полис обязательного медицинского страхования. 

5.4. Оргкомитет вправе отстранить от участия команду без объяснения причин. 

 

6. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 

6.1. Дата проведения Мероприятия: 26 мая 2024 года. 

6.2. Место проведения: пр. Свободный, 78 «Г» (футбольное поле). 

https://forms.yandex.ru/u/66335492f47e738b1ed9e6e7/


 

7. РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ 

7.1. Мероприятие включает в себя различные соревнования по направлениям:  

 презентационно-показательное;  

 военно-спортивное;  

 гражданско-патриотическое.  

7.2. Каждому Участнику Мероприятия необходимо ознакомиться с положением  

и регламентом (Приложение 1). Команды должны присутствовать на всех этапах 

Мероприятия в полном составе, независимо от количества человек, задействованных  

в выполнении этапа.  

 

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

8.1. Победители Мероприятия определяются по сумме набранных командой баллов 

по итогам участия во всех этапах. Максимальное количество баллов, которое могут 

заработать участники во время проведения Мероприятия, представлено в таблице 

начисления очков (Приложение 2). 

8.2. Награждение победителей дипломами и ценными призами осуществляется 

непосредственно после окончания Мероприятия. Команды или участники, 

продемонстрировавшие наиболее значимые достижения в отдельных этапах, 

награждаются специальными призами. 

8.3. Оргкомитет вправе учредить дополнительные номинации.  



Приложение 1  

 

РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ ЭТАПОВ МЕРОПРИЯТИЯ 

 

Игра состоит из обязательных и дополнительных этапов. Последовательность 

прохождения этапов командой определяется маршрутным листом, выданным  

при аккредитации. На каждом этапе капитан команды предъявляет маршрутный лист 

судьям этапа для заполнения результатов. Отклоняться от последовательности этапов 

в маршрутном листе категорически запрещено. При обнаружении отклонения  

от маршрутного листа главный судья вправе поставить команде дополнительные 

штрафные баллы. 

1. Обязательные этапы  

1) Смотр песни и строя.  

Участвует вся команда. 

Капитан выходит на один шаг из строя, обращаясь к судье этапа с громким и четким 

докладом: 

– «Команда равняйсь, смирно, равнение на середину». Поворачивается лицом к судье 

и строевым шагом по кратчайшему пути подходит к нему, остановившись за два-три шага, 

обращается с громким и четким докладом. 

– «Товарищ «звание», команда (название команды и на базе чего она сформирована) 

к участию в игре готова! Капитан команды «Фамилия». 

Судья:  

 «Вольно!». 

Капитан дублирует команду судьи своей команде: 

 «Вольно!».  

Судья: 

 «Встать в строй».  

Капитан: 

 «Есть» возвращается строевым шагом к строю. Отдает следующие команды: 

«Равняйсь! Смирно! Напра-во! Нале-во! Кру-гом! Кру-гом! Шагом марш!» 

После выполнения команд участники маршируют на исходную. Далее проходят  

в одну сторону строевым шагом. При этом капитан отдаёт команды «Строевым шагом 

марш! Смирно! Равнение на право! Вольно». В обратную сторону марш осуществляется  

с исполнением песни. До начала исполнения песни капитан отдаёт команды: «Шагом 

марш! Песню запе-вай! Вольно», приветствуется наличие в команде «запевалы» (хорового 

зачинщика). 

 

Оценивается: доклад капитана, выполнение строевых элементов капитаном, 

выполнение строевых элементов командой, исполнение роли «запевалы», исполнение 

песни.  



2) Комбинированная эстафета.  

Участвуют одновременно 2 команды на параллельных маршрутах 

Участники команды последовательно проходят 3 этапа эстафеты  

по два человека.  Вторая пара начинает выполнение этапов после 

возвращения первого участника из первой пары.  

I. Этап. Каждый Участник команды проходит все станции 

первого этапа. Участники проходят эстафету парами 

(юноша + девушка). Второй Участник стартует после 

выполнения первым участником 1 станции. 

1) Челночный бег 3*50м; 

2) Выполнение упражнения «Бёрпи» 10 раз; 

3) Полз по-пластунски под заграждением. 

II. Этап. На данном этапе необходимо дождаться свою пару 

 и выполнить задание на одной из станций. 

1) Первой паре необходимо принести сундук с боеприпасами  

и медицинскими расходниками; 

2) Второй паре необходимо перевязать раненого с имитацией черепно-

мозговой травмы (первому Участнику необходимо перевязать второго); 

3) Третьей паре необходимо наложить крестообразную повязку  

на грудную клетку; 

4) Четвертой паре необходимо унести сундук к начальной точке второго 

этапа.  

III. Этап. На данном этапе Участникам необходимо выполнить по две станции 

(юноши - 1,3 и девушки - 2,4). 

1) Разборка/сборка АК 74; 

2) Плетение туристических узлов; 

3) Сопоставление изображения погон с воинским званием; 

4) Сопоставление изображения и событий ВОВ. 

Завершающим этапом каждой пары будет добежать обратно на старт, передать 

эстафету последующей паре.  

Оценивается: общее время прохождения эстафеты всей командой.  

За непрохождение этапа эстафеты (либо присутствие штрафных баллов на этапах) 

добавляется штрафное время. 

 

3) Гражданско-патриотическая викторина 

Участвует вся команда. 

Этап проводится в форме интеллектуальной викторины. Участникам необходимо 

ответить на 20 вопросов из области истории, культуры, законодательства России и др. 

Запрещается пользоваться любой помощью и ресурсами (всевозможными 

гаджетами, интернетом, справочными материалами, звонком другу, и т.п.).  

 

 

 

 

 

 



2. Дополнительные этапы. 

В дополнение к основному маршруту организованы станции для заработка 

дополнительных баллов команде. 

 

1) Стрельба из пневматической/лазерной винтовки 

Стрельба из электронного оружия производится из положения сидя или стоя 

с опорой локтями о стол или стойку на дистанцию 10 м (5 м для участников III ступени 

комплекса). Всего даётся 8 выстрелов — 3 пробных и 5 зачетных.  

На данном этапе норматив сдаёт командир команды, результат записывается  

в маршрутный лист без исправлений. При прибытии на станцию, необходимо  

перед началом выполнения норматива оповестить судью локации об этом. 

Оценивается: Количество выбитых очков.  

 

2) Перетягивание каната 

Участвует вся команда. 

В этапе участвует по 2 команды. Канат должен проходить между туловищем 

спортсмена и верхней частью его руки. Любой другой захват, препятствующий движению 

каната, считается нарушением правил. Ноги должны быть обращены коленями вперед,  

а спортсмены должны находиться все время в положении тяги каната. 



Приложение 2 

ТАБЛИЦА НАЧИСЛЕНИЯ ОЧКОВ  

 

№ Этап Средний результат 
Начисление очков свыше (ниже) 

среднего результата 
Мин/ макс кол-во 

очков за этап 

1.  
Смотр строя и 
песни  

Средний* бал по оценкам 
судей. 

Оценка умножается на 10с 1/10 

2.  Эстафета 
Среднее* время прохождения 

эстафеты 

Ошибка в выполнении этапа 

эстафеты: + 30 очка за каждое 
нарушение 

- 

3.  
Гражданско-
патриотическая 

викторина  

По количеству правильных 

ответов 

За каждый правильный ответ: + 1. 

Оценка умножается на 10с 
0/20 

4.  

Стрельба из 

пневматической 
винтовки 

Средняя* сумма выбитых 

очков 

Число выбитых очков умножается 

на 3с 
0/50 

5.  
Перетягивание 
каната 

По результатам соревнований 
Каждое занятое место умножается 

на 10 с 
0/500 

* Среднее значение вычисляется как среднее арифметическое из отдельных результатов, достигнутых командами. 

Учитываются результаты всех команд, за исключением тех результатов, которые не укладываются в доверительный 
интервал для значения Р = 0,9. Результат вычисления среднего округляется таким образом, чтобы последняя значащая 

цифра в результате находилась в том же разряде, что и в полученном отдельном результате.  
 

Результат вычисляется по формуле: 
 

о б щ 2 1 3 4 5Р = Р  - (Р *10с) - (Р *10с) - (Р *3с) + (Р *10с)   

 


